
 

DESCRIZIONE CORSO 

IL Centro di Salute Mentale di Pescara sud in 

collaborazione con il Consorzio SGS e la Cooperativa 

Sociale La Rondine, organizzano un corso di 

formazione rivolto agli operatori socio-sanitari dei 

Centri Diurni e della Casa Famiglia dell’Azienda USL 

Pescara Sud (Psicologi, Educatori, Assistenti sociali, 

Infermieri, OSS, Maestri d’arte) sull’ 

“Alfabetizzazione in Psichiatria”.  

Ogni incontro sarà ripetuto due volte per consentire 

una maggiore partecipazione. 

ARTICOLAZIONE DEL CORSO 

Il corso, della durata di 16 ore, sarà diviso in 4 

incontri di 4 ore ciascuno e si svolgerà a partire dal 

29 maggio 2015 sino al 19 giugno 2015 presso la il 

CSM dell’Azienda USL Pescara Sud in via Paolini. 

DIREZIONE SCIENTIFICA  

Dott.ssa Cinzia Sciarra, Coordinatrice Infermieristica 

del Centro Salute Mentale di Pescara sud. 

ORGANIZZAZIONE 

Dott.ssa Luigia Dolce e Dott.ssa Arnaldina Di Ilio 
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Alfabetizzazione 
in Psichiatria 

 

Corso di formazione 

 
 

Dal 29 maggio 2015 al 19 

giugno 2015 presso il 

CSM USL Pescara Sud, 

Via Paolini 47, Pescara 

 



 

 

           

Primo incontro 

Venerdì 29 maggio 2015 ore 15.00-19.00, e 

Sabato 30 maggio 2015 ore 9.00-13.00, 

presso l’Aula del CSM Pescara Sud. 

Relatore: Dott.ssa Cinzia Sciarra, 

Coordinatrice Infermieristica CSM Pescara 

Sud  

• Un po’ di storia 

• Dal Manicomio ai servizi territoriali 

• Da custode a professionista 

 
 

Terzo incontro 

Venerdì 12 giugno 2015 ore15.00-19.00 

presso l’Aula del CSM Pescara Sud. 

Sabato 13 giugno 2015 ore 9.00-13.00 presso 

l’Aula del CSM Pescara Sud. 

Relatore Coordinatrice Infermieristica CSM 

Pescara sud Dott.ssa Cinzia Sciarra  

• Procedure e responsabilità 

 

  

Secondo incontro 

Venerdì 5 giugno 2015 ore15.00-19.00 presso 

l’Aula del CSM Pescara Sud. 

Sabato 6 giugno 2015 ore 9.00-13.00 presso 

l’Aula del CSM Pescara Sud. 

Relatore Coordinatrice Infermieristica CSM 

Pescara sud Dott.ssa Cinzia Sciarra  

• Motivazione e competenza 

• Relazione d’aiuto 

• Relazione terapeutica 

 

Quarto incontro 

Venerdì 19 giugno 2015 ore15.00-19.00 

presso l’Aula del CSM Pescara Sud. 

Sabato 20 giugno 2015 ore 9.00-13.00 presso 

l’Aula del CSM Pescara Sud. 

Relatore Coordinatrice Infermieristica CSM 

Pescara sud Dott.ssa Cinzia Sciarra  

• Ci vorrebbe un amico 

• Il coach e il team 

 


