
 

DESCRIZIONE CORSO 

Il Centro Diurno di Riabilitazione Psico-Sociale di 

Lanciano, il Consorzio SGS e la Cooperativa Sociale 

La Rondine organizzano un corso di formazione 

rivolto agli operatori dei Centri Diurni e del Servizio 

di Assistenza Domiciliare Psicoeducazionale al fine 

di approfondire le tecniche di Social Skills Training. 

ARTICOLAZIONE DEL CORSO 

Il corso, della durata di 12 ore, sarà diviso in tre 

moduli: 

- Modulo teorico, articolato in tre incontri. 

- Modulo esperienziale, 2 incontri. 

- Modulo conclusivo, articolato in due incontri. 

Il corso si svolgerà presso la sede del Consorzio SGS 

in Via Piave 75 Lanciano. 

 

ORGANIZZAZIONE 

Cooperativa sociale La Rondine  

Dott.ssa Arnaldina Di Ilio 

Formatori: Dott.ssa Francesca Trivilini, Dott.ssa 

Antonella Primiterra e Dott.ssa Maria Teresa 

Buontempo. 
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Training di 
Abilità Sociali 
“Social Skills 

Training” 

 

Corso di formazione 

 
 

Dal 9 marzo al 6 luglio 2016 

presso la sede del Consorzio 

SGS – Via Piave 75 Lanciano 

 



 
 

     

     

 

 

MODULO TEORICO – INTRODUTTIVO 

- I° incontro: mercoledì 9 marzo ore 

14:00 – 15:30. Temi: introduzione al 

training di abilità sociali: valutazione 

e tecniche. 

- II° incontro: mercoledì 23 marzo ore 

14:00 – 15:30. Temi: avviare un 

gruppo di training di abilità sociali. 

- III° incontro: mercoledì 6 aprile ore 

14:00 – 15:30. Temi: problemi 

comuni e procedure di risoluzione. 

  

 

MODULO ESPERIENZIALE 

- VI° incontro: mercoledì 20 aprile ore 

14:00 – 16:00. Programma di abilità: 

prove pratiche e giochi di ruolo. 

- V° incontro: mercoledì 4 maggio ore 

14:00 – 16:00. Programma di abilità: 

prove pratiche e giochi di ruolo. 

 

  

 

MODULO CONCLUSIVO 

- VI° incontro: mercoledì 8 giugno ore 

14:00 – 16:00. Temi: feedback e 

confronto sulle esperienze in ciascun 

contesto 

- VII° incontro: mercoledì 6 luglio ore 

14:00 – 16:00. Temi: feedback e 

confronto sulle esperienze in ciascun 

contesto 

   

 


