
 

 

MENTAL HEALTH RECOVERY STAR™: 
uno strumento per misurare i processi di recovery  
nell’ambito della salute mentale 

18 e 19 GIUGNO 2018 
                                 ASL di Via Palma di Cesnola 42/H Torino 

 

EVENTO FORMATIVO DELLA DURATA DI N. 12 ORE SU DUE GIORNATE 

 
Accreditato ECM per le seguenti professioni sanitarie: 
PSICOLOGO, EDUCATORE PROFESSIONALE, INFERMIERE, MEDICO CHIRURGO SPECIALIZZATO IN PSICHIATRIA 
 

LUNEDÌ 18 GIUGNO 2018 

08.30- 09.00 Registrazione partecipanti   
 

09.00-13.00 

- Introduzione al concetto di Recovery 
- Storie di Recovery 
- La Recovery Star (introduzione) 
- La scala del Cambiamento 
- Dibattito e confronto 

 

14.00-16.30 

- Le dieci aree della Recovery Star 
- Il colloquio fra operatore ed utente per l’assegnazione del punteggio 
- Attivare il cambiamento e il piano di intervento 
- Dibattito 

 
MARTEDÌ 19 GIUGNO 2018 

08.30- 09.00 Registrazione partecipanti   
 

09.00-13.00 

- Ripresa degli argomenti della giornata precedente 
- Esercitazione su caso studio 
- Confronto e dibattito su quanto emerso 
dall’esercitazione  

 

14.00-16.30 

- Attivare il cambiamento e il piano di intervento 
- Dalla recovery star alla coproduzione (la responsabilizzazione 
dell’utente nei progetti, la costruzione condivisa e coproduzione degli 
interventi) 
- Introdurre la recovery star nel proprio servizio e integrarla con i propri 
documenti (es. PTI, PTR) 
- Confronto e dibattito  

- Questionario ECM 
 
ISCRIZIONI. Evento gratuito aperto ai professionisti invitati dalle aziende: Società Cooperativa Sociale La Rondine di Lanciano. 
Scadenza iscrizioni: 12/06/2018  
INFO: tel. 0871.574007 (Provider) – tel. 3466725243-3466725335-3405701529 (La Rondine/Città Solidale) 

MODULO DI ISCRIZIONE ON LINE SU www.consol.coop/ecm_mental 
Posti disponibili: n. 60 - Dedicati alle seguenti professioni sanitarie: PSICOLOGO, EDUCATORE PROFESSIONALE, INFERMIERE, MEDICO 
CHIRURGO SPECIALIZZATO IN PSICHIATRIA.– Crediti ECM: n. 12 - Evento ID n. 227656 ed. 01 - Responsabile scientifico evento: 
dott.ssa Anna Placentino 

RELATORI,  Formatori abilitati da Triangle Consulting 
de Il Chiaro del Bosco Onlus 

INIZIATIVA PROMOSSA DA 

dott.ssa Anna PLACENTINO 
PSICOLOGA  
dott. Gianpaolo SCARSATO 

                     EDUCATORE PROFESSIONALE 
                     dott.ssa Deborah RANCATI 
                     FORMATORE  
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